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Être acteur, aujourd’hui, dans le monde de la santé requiert des 

compétences et des postures en vue d’une prise en charge globale du 

patient, dans une vision élargie du soin, intégrant la dimension spirituelle 

inhérente à tout être humain. 

 

Dans le contexte de laïcité, de pluralité cultuelle et culturelle, ces acteurs 

sont encouragés à acquérir des connaissances en sciences humaines 

(anthropologie, psychologie…) et religieuses, en philosophie, ainsi que 

des compétences dans le domaine du dialogue interpersonnel. L’objectif 

est de permettre, aux aumôniers et à tous les acteurs de la santé, au sein 

d’équipes pluridisciplinaires et plurireligieuses, de développer cette 

disposition au « soin mutuel » (le care) dans le domaine qui est le leur.  

 

Forts de leurs expériences en contexte méditerranéen, l’Institut 

Catholique de la Méditerranée et le service diocésain de la pastorale de 

la santé de Marseille ont acquis des savoir-faire dans les champs 

interculturel, interreligieux et interspirituel à travers des rencontres 

quotidiennes « à hauteur de visage ». La formation conjointe qu’ils vous 

proposent, vous permettra de trouver des repères pour vivre le dialogue 

dans le contexte de pluralité qui est le vôtre. 

 

Le Diplôme SANTE ET PASTORALE EN CONTEXTE DE PLURALITE 

ET DE LAÏCITE, s’appuie sur les sciences humaines et religieuses, tout 

en puisant aux ressources de la longue tradition théologique catholique. 

Cette formation est ouverte à toute personne engagée dans le domaine 

de la santé, qui souhaite enrichir ses compétences actuelles dans notre 

monde pluraliste et en transformation radicale. Elle se propose de former 

des acteurs du monde de la santé capables de s'adapter et de répondre 

aux besoins spirituels de tout un chacun, quelle que soit sa culture, sa 

religion ou sa « non-religion ».   

 

L’enseignement aura le souci de croiser les savoirs, d’articuler la pratique 

et l’analyse du terrain, d’alterner apports fondamentaux, travail en groupe, 

ateliers et études de cas.  

 

 

 

 
 

« Il n’y a pas de soins sans relation, sans proximité et 

sans tendresse, à tous les niveaux » 

Pape François (16 mars 2024). 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Une formation sur 2 ans 

Déroulé de la formation : 

• 120 h au total 

• 6 modules de 3 jours 
Mercredi : 10h – 18h30 
Jeudi : 9h – 18h30 
Vendredi : 9h – 17h 
 

Stage à partir du lieu d’insertion 

et de pratique, avec suivi et 

relecture de terrain 

Rédaction d’un mémoire 

final.  Accompagnement par 

un tuteur. Obtention de 

crédits universitaires (ECTS) 
 

Conditions requises : 

• Être engagé ou vouloir s’engager 
dans le monde de la santé. 

• Entretien préalable avec le 
responsable de la formation. 

Publics concernés : 

 Acteurs du monde de la santé (aumôniers 

d’hôpitaux, personnel médico-social, et 

professionnels du soin). 

 Coordinateurs d’équipe du Service 

Evangélique des Malades ; Pastorale des 

personnes en situation de handicap… 
 

Coût de la formation : 800 € 
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Mercredi 16 octobre 2024 

 

Mise en route : présentation du parcours 

NATHALIE NOURIAN ET KRYSTEL BUJAT 

 

Qu’est-ce que l’être humain ? Un regard patristique 

BERNARD LORENZATO  

Pour parler de « l’être humain », les Pères de l’Eglise développent l’idée biblique 
selon laquelle celui-ci est créé « à l’image » et à la « ressemblance » de Dieu 
(Genèse 1, 26-27). Si leur anthropologie emprunte aux concepts philosophiques 
grecs, elle fait surtout appel à l’Ecriture, veillant à ne jamais détacher l’humain de sa 
relation à Dieu. Leur conception de « l’être humain » ne prend donc sens que dans le 
cadre de l’Alliance avec Dieu. Ce parcours patristique abordera le regard des Pères 
de l’Eglise sur les sujets de l’embryon et de l’avortement. 

 

Anthropologie tripartite : la dimension spirituelle de l’humain  

JONATHAN GARDAZ 

Parmi les approches chrétiennes de la constitution de l’être humain, l’anthropologie 
tripartite se démarque en ce qu’elle permet de caractériser une dimension proprement 
spirituelle de la nature humaine. Nous étudierons cette dimension, qui tout en se 
distinguant à la fois du psychisme et de l’Esprit Saint, apparaît comme le lieu intérieur 
de la rencontre avec Dieu. 

 

 

Jeudi 17 octobre 2024 

 

« Choisis donc la vie » : un parcours de l’Ancien Testament au Mystère pascal 

ANTOINE SIGAUDO 

La liberté est un bien précieux que certains ont voulu écrire de partout. Dieu, à travers 
la Révélation consignée dans le judéo-christianisme, a voulu aussi orienter l’Homme 
vers le bien et la vie (cf. Deutéronome 30, 19-20). Une découverte de ce chemin de 
vie sur lequel Dieu guide les Hommes. 

 

 

Module 1 
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Qu’est-ce qu’un aumônier d’hôpital ? 

NATHALIE NOURIAN 

L’identité, le rôle et la posture de l’aumônier n’ont cessé d’évoluer, notamment ces 
dernières décennies. Ce parcours nous permettra, en nous appuyant sur les 
fondements bibliques et en traversant l’histoire de l’hôpital, de son « invention » 
jusqu’à nos jours, d’appréhender ce que recouvre aujourd’hui le service d’un 
aumônier. 

 

Regard sur le certificat « Pluralité religieuse, Droit, Laïcité et Sociétés » 

NATHALIE NOURIAN ET KRYSTEL BUJAT 

Outre le fait que cette formation est devenue obligatoire pour les acteurs en mission 
publique, quelle en est son importance et ses enjeux pour la mission des acteurs de 
la santé ?  Il s’agira de bien comprendre la signification du concept de « laïcité » et 
son articulation avec l’ensemble des différentes confessions religieuses présentes 
dans notre pays. 

 

 

Vendredi 18 octobre 2024 

 

L’individuation et la question de l’identité 

MARIE-LAURE DURAND 

En Occident, tout en restant des personnes, nous sommes aussi devenus des 
individus, capables et désireux de choisir nos vies. Ce bouleversement a un impact 
considérable dans la façon de se comprendre et de faire communauté. Désormais, 
ce que nous ne choisissons plus devient problématique, et le sujet se sait en charge 
de faire quelque chose de son identité. 

 

Analyse des pratiques 

KRYSTEL BUJAT 

L’analyse des pratiques consiste à mettre à distance nos pratiques et à les analyser 

pour appréhender et comprendre ce qui a pu causer un échec ou une difficulté, 

reconnus ou non.  À partir de récits, nous repérerons les mécanismes en jeu dans les 

pratiques afin de progresser, en particulier dans la relation aux autres.  
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Mercredi 26 février 2025 

Introduction au module 2 et reconnexion au module précédent 

Bientraitance, emprise, abus  

ROGER HERBERT 

Être acteur pastoral aujourd’hui dans le monde de la santé requiert des postures en 

vue d’une prise en charge globale et respectueuse du patient. Il s’agit de développer 

des compétences dans un dialogue interpersonnel souvent asymétrique. Comment 

faire en sorte que la rencontre devienne un lieu de ressourcement ? Comment veiller 

à l’intégrité profonde et à la dignité des patients ? Quelle attention s’agit-il de 

développer afin d’éviter tout risque d’emprise ou d’abus ? 

 

Les guérisseurs traditionnels, entre part d’ombre et résultats avérés 

JEAN-FRANÇOIS MEURIOT 

Les guérisseurs traditionnels sont fréquentés par des patients ayant épuisé les voies 

de la médecine conventionnelle ou s’en étant détournés. Comment s’y retrouver dans 

ce monde mystérieux où charlatans et escrocs côtoient de belles âmes 

désintéressées et capables d’inexplicables et spectaculaires guérisons ? 

 

Médecines alternatives : quelles clés de discernement ? 

JEAN-FRANÇOIS MEURIOT 

Les offres de guérison dans le marché du soin augmentent et se diversifient. Entre 

critiques, méfiance, prudence et enthousiasme, comment se situer ? Le critère entre 

bonnes et mauvaises pratiques se situe-t-il entre les types de thérapies en question 

ou au cœur même de chacune ? Quelles compatibilités avec la science et 

l’enseignement de l’Église ? 

 

Jeudi 27 février 2025 

Face au mystère du mal et de la souffrance : une approche biblique 

JEAN-MARIE DEZON 

De l'un à l'autre Testament, l'homme biblique a souvent vu dans la souffrance et la 
maladie la conséquence du péché, que celui-ci soit individuel ou collectif. En 
questionnant Job, le livre des Psaumes ou les Écrits de Sagesse, puis le Nouveau 
Testament, nous tâcherons de montrer en quoi et comment cette perception s'est peu 
à peu transformée, et comment le Christ invite à changer de regard et d'attitude face 
aux épreuves, à la souffrance et à la mort. 

Module 2 
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La catholicité de l’Église 

PATRICE CHOCHOLSKI 

Être acteur pastoral catholique dans le monde de la santé, en contexte de pluralité 

religieuse et de laïcité, exige une compréhension approfondie de la notion théologique 

de catholicité. Loin d’enfermer dans l’identité confessionnelle d’une dénomination 

d’église chrétienne, cette caractéristique (ou « note ») de l’Église engage les baptisés 

dans une sortie en capacité de dialogue vers tous. L’objectif est donc de revisiter cet 

aspect de la mission des acteurs de la santé, afin de penser leurs places parmi les 

acteurs d’autres religions ou spiritualités dans une mission éminemment dialogique. 

 

Fondements et enjeux du dialogue interreligieux 

PATRICE CHOCHOLSKI 

Être acteur chrétien dans la pastorale de la santé, c’est témoigner d’un Dieu qui est 

dialogue ; c’est chercher aussi le dialogue, en tant que lieu de Dieu. Il est question 

d’une conversion du regard. C’est parce que Jésus est dans un dialogue constant 

avec le Père dans l’Esprit, de même qu’avec ses frères et sœurs en humanité, que 

ses rencontres ouvrent au sens. Le respect des patients suppose une connaissance 

de ce qui les fait vivre : religion, spiritualité, agnosticisme ou athéisme. Dans quel 

esprit rencontrer des patients animés par d’autres cultures religieuses ? 

 

Vendredi 28 février 2025 

 

Accompagner spirituellement 

MARIE-CHRISTINE SENEQUIER 

Repérer ce qui se passe en soi, et en l’autre que l’on écoute, est nécessaire pour 

identifier la dimension spirituelle de nos vies, et y repérer les traces de Dieu. 

Distinguer ce qui relève du psychologique d’une part et du spirituel d’autre part est 

indispensable en vue d’un accompagnement ajusté. Comment mener sa vie selon 

l’Esprit Saint dans les petits choix quotidiens comme dans les grandes décision à 

prendre ? 

 

Analyse des pratiques 

KRYSTEL BUJAT 

L’analyse des pratiques consiste à mettre à distance nos pratiques et à les analyser 

pour appréhender et comprendre ce qui a pu causer un échec ou une difficulté, 

reconnus ou non.  À partir de récits, nous repérerons les mécanismes en jeu dans les 

pratiques afin de progresser, en particulier dans la relation aux autres.   
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Mercredi 23 avril 2025 

Introduction au module 3 et reconnexion au module précédent 

 

Théologie du salut 

FRANÇOIS ESPLUGES 

Être acteur en pastorale de la santé comporte une mission de salut. Qu’est-ce que le 

salut dans la Bible et en théologie chrétienne ? Comment se manifeste-t-il autour de 

Jésus et des paroles et gestes des premiers disciples ? En quoi consiste le dialogue 

de salut de Dieu au cours des siècles ; et celui des baptisés aujourd’hui dans leurs 

rencontres avec les patients ? A quelles conditions les postures, les paroles et les 

gestes des acteurs pastoraux s’avèrent-ils salutaires ? 

 

Lorsque la sainteté fait place à la santé 

JEAN-FRANÇOIS MEURIOT 

En quel sens la quête de santé actuelle peut-elle être interprétée comme une 

sécularisation de l’expérience religieuse de jadis ? D’où vient cette transformation ? 

Quelle est la part de l’expérience et de l’émotion dans ce passage de la 

« conversion » à la « guérison » ? 

 

L’injonction d’une transformation de soi dans les nouvelles spiritualités 

JEAN-FRANÇOIS MEURIOT 

Les nouvelles spiritualités orientent l’individu dans deux directions complémentaires : 

l’accomplissement de soi, qui trouve sa concrétisation dans les techniques de 

développement personnel ; et le dépassement des limites du moi. Mais quelles 

différences entre « renaître à soi » et « naître d’en haut » ? 

 

Jeudi 24 avril 2025 

Les miracles. Quelle guérison ?  

ANTOINE SIGAUDO 

Si, pour beaucoup, les miracles sont des événements extraordinaires que la science 

n’est pas encore en mesure d’expliquer, pour le croyant, ils sont à la fois manifestation 

de la puissance de Dieu et signe de l’accomplissement d’une promesse. A travers 

une approche biblique, nous découvrirons que les miracles, s’ils se manifestent chez 

quelques-uns par une guérison physique, sont le plus souvent une réalité cachée 

mais qui renvoie à une guérison intérieure, une guérison de l’âme. 

Module 3 
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Psychologie et religion : le rapport à la maladie et à la mort  

JEAN-FRANÇOIS NOËL 

L’acteur en pastorale de la santé n’est pas un psychologue. Mais il ne peut vivre sa 

mission spirituelle sans notions psychologiques de base. Il se devra entre autres de 

distinguer nettement ce qui relève de la spiritualité de ce qui relève de la psychologie. 

La confusion entre ces plans est dangereuse pour les patients. Il s’agira en même 

temps d’explorer de manière affinée le rapport à la maladie et à la mort.  

L’ethnopsychiatrie 

JEAN-FRANÇOIS MEURIOT 

L’ethnopsychiatrie – à l’articulation de l’ethnologie et de la psychologie – s’intéresse 

aux désordres psychiques en rapport avec le contexte socioculturel d’appartenance 

du patient, et les systèmes d’interprétation de la maladie. Partant des travaux 

théoriques de Georges Devereux, Tobie Nathan en a initié les recherches cliniques 

et étudié les dispositifs de soins mis en place par les guérisseurs au sein des 

différentes cultures. 

Approche pastorale de la religiosité 

NATHALIE NOURIAN 

Face à la maladie et la souffrance, l’homme a besoin de réconfort et soif de spiritualité. 

Les patients ont parfois recours à la piété populaire, aux nouvelles spiritualités, aux 

médecines alternatives. Nous chercherons des repères pour accueillir ces croyances 

et ces rites dans la bienveillance, et y discerner un désir de relation à Dieu. À quelles 

conditions la religiosité peut-elle devenir un chemin pour la foi ? 

 

Vendredi 25 avril 2025 

Les ministères laïcs et leur articulation au ministère ordonné  

ANNE RIGHINI 

Par les dons qu’ils ont reçus, les ministres structurent l’Église dans l’accomplissement 

de sa mission. Pendant des siècles, les prêtres ont semblé porter toute la charge 

pastorale. Aujourd’hui, une pluralité d’acteurs – prêtres, diacres, religieux et 

religieuses, laïcs – travaille au service du Corps du Christ, construisant une nouvelle 

articulation des ministères. 

Rédiger un rapport d’activité 

KRYSTEL BUJAT 

Rédiger un rapport d’activité fait partie intégrante du service d’un aumônier. À la fois 

administratif et pastoral, il s’avère être un élément important dans la relation entre les 

directions des établissements et l’aumônerie. Nous en découvrirons les modalités et 

les exigences. 
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Mercredi 26 novembre 2025 

 

Introduction au module 4 et reconnexion au module précédent 

 

Conduire et accompagner une équipe 

NATHALIE NOURIAN 

Un service d’Eglise est un service de communion. Rendre témoignage à la 

communion, c’est vivre soi-même en relation avec les autres. La vie d’équipe en est 

un signe. L’objectif est d’acquérir les outils pour former, accompagner, et conduire 

une équipe. 

 

Préparation à la rédaction du mémoire : 

choix d’un sujet et méthodologie. 

 

 

Jeudi 27 novembre 2025 

 

Les soins palliatifs, aide active à vivre : une réponse à la loi sur la fin de vie 

INTERVENANT A CONFIRMER 

La fin de vie est en question. Les débats s’articulent entre protéger et permettre la vie 

jusqu’au bout, ou décider de pouvoir recourir à une aide à mourir. Nous aborderons 

ce que la loi autorisant l’aide active à mourir va bouleverser dans la société. Au cœur 

des soins palliatifs se trouve la nécessité d’accueillir, d’écouter et d’accompagner les 

personnes malades pour qu’elles puissent vivre le mieux possible le temps qu’il 

leur reste, sans retarder la mort ni la provoquer.  

 

Judaïsme : l’enjeu de la pratique 

MARIE-LAURE DURAND 

Le judaïsme rabbinique est le judaïsme qui s’est développé après Jésus. Ce judaïsme 

issu du mouvement pharisien met en avant les rites et l’étude comme lieu de relation 

avec Dieu. Rencontrer le judaïsme, c’est donc approcher de près ce qui fait 

concrètement la vie et la pratique juives. 

 

 

Module 4 
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Rites de passage et ritualité 

JEAN-FRANÇOIS MEURIOT 

De tous temps, l’humain a ritualisé sa vie. Les rites ne sont pas spécifiques aux 

sociétés traditionnelles et on les retrouve dans la vie privée comme dans la vie 

publique contemporaines. Une grande place sera donnée au processus initiatique et 

aux rites de passage, afin de comprendre en quoi un rituel peut être « efficace » (ou 

opératif). 

 

 

Vendredi 28 novembre 2025 

 

Sacrement du pardon et sacrement des malades 

BERNARD MAITTE 

Dans le  Rituel des Sacrements pour les malades, contenant une partie pour les 

malades et une pour les mourants, nous trouvons ce titre : « Sur les chemins des 

malades : une présence fraternelle et les sacrements ». Cela fait référence à 

plusieurs dimensions de la pastorale des malades : la visite des malades, la 

communion des malades, l’onction des malades, le viatique, les sacrements à un 

malade en danger de mort, la confirmation en danger de mort, la recommandation 

des mourants. Le sacrement de pénitence (pardon) est prévu également sur ce 

chemin. Ces gestes attestent, d’une manière qui leur est propre, l’amour de Dieu et 

le soutien d’une communauté qui prend soin du plus fragile. Nous en discernerons 

les contours et la richesse pastorale. 

 

Analyse des pratiques 

KRYSTEL BUJAT 

L’analyse des pratiques consiste à mettre à distance nos pratiques et à les analyser 

pour appréhender et comprendre ce qui a pu causer un échec ou une difficulté, 

reconnus ou non.  À partir de récits, nous repérerons les mécanismes en jeu dans les 

pratiques afin de progresser, en particulier dans la relation aux autres.  
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Mercredi 4 mars 2026 

 

Introduction au module 5 et reconnexion au module précédent 

Le care : approche philosophique du soin 

CHIARA PESARESI 

L’émergence de la COVID-19 et la situation épidémique ont mis en lumière de 

manière brutale la vulnérabilité de nos sociétés. Cette pandémie a mis en péril non 

seulement la santé des populations, mais aussi l’économie et le développement, 

amenant chaque société et chaque individu à réfléchir sur les valeurs qui guident 

leurs choix. La finitude et la fragilité font partie intégrante de l’expérience humaine, et 

nous sommes les héritiers de traditions culturelles, philosophiques et religieuses qui 

ont longtemps cherché à interpréter et à comprendre cette précarité de la condition 

humaine. Comment penser aujourd’hui le care, cette « capacité à prendre soin 

d’autrui », dans ce cadre ? 

Hildegarde de Bingen : son apport sur la santé et les femmes 

VINCIANE GALLO 

Nommée Docteure de l’Église en 2012, Hildegarde de Bingen (1098-1179) est une 
abbesse bénédictine, dont Bernard de Clairvaux disait qu’elle était « une lampe 
remarquable ». Femme de lettres, compositrice, mystique, prophétesse... Hildegarde 
s’intéressa également de près aux maux du corps, au point d’écrire un ouvrage de 
médecine. Décrite comme une figure « féministe », voire « écoféministe » : qu’en est-
il vraiment ? Quelle est l’approche d’Hildegarde sur la santé des hommes et des 
femmes, sur l’origine des maladies ? Existe-t-il une origine spirituelle de nos maux ? 
C’est ce que nous tenterons d’explorer, en compagnie de cette conscience inspirée 
du Haut Moyen-Âge.  

Rédaction du mémoire : méthodologie 

 

Jeudi 5 mars 2026 

 

Questions d’éthique dans le soin et approche pastorale 

COSTANTINO FIORE 

Au cours de ce module, nous repèrerons quelles questions éthique sont les plus 
récurrentes dans les soins. Il s’agira d’apprendre à trouver sa place au sein d’un 
comité d’éthique et d’y apporter sa contribution en participant à un travail 
pluridisciplinaire sur les situations cliniques. Nous travaillerons également la posture 
pastorale à adopter dans les liens avec les professionnels de santé.  

Module 5 
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La place de l’aumônier dans le processus d’évolution de l’hôpital et du monde 

de la santé 

COSTANTINO FIORE 

Les objectifs de ce modules seront les suivants : comprendre l'évolution des 

structures sanitaires et médico-sociales ; saisir les enjeux humains et spirituels de 

ces transformations ; et adapter la mission en pastorale de la santé aux nouveaux 

contextes  

 

Islam : foi et pratique 

JOSEPH SENE  

Cet enseignement propose une vision de l’islam en tant que religion qui est « foi » et 

« pratique » à la fois : acte d’adhésion qui englobe tout l’être et toute la vie individuelle 

et sociale. Nous explorerons les concepts de foi et de pratique pour mieux 

comprendre les enseignements et les croyances fondamentales de cette religion. 

 

Vendredi 6 mars 2026 

 

Gestion des conflits. Et si le conflit faisait partie de la relation ? 

MARIE-LAURE DURAND 

Les relations qui sont les nôtres sont soumises à des variations. S’il est possible 

d’accueillir les désaccords sans qu’ils soient problématiques, parfois nos différences 

viennent bloquer la rencontre. Repérer ce qui advient dans ces moments, c’est porter 

une grande attention aux valeurs mises en danger dans le conflit, aux émotions avec 

lesquelles nous vivons ces moments de tension et aux besoins que nous portons. 

 

Analyse des pratiques 

KRYSTEL BUJAT 

L’analyse des pratiques consiste à mettre à distance nos pratiques et à les analyser 

pour appréhender et comprendre ce qui a pu causer un échec ou une difficulté, 

reconnus ou non.  À partir de récits, nous repérerons les mécanismes en jeu dans les 

pratiques afin de progresser, en particulier dans la relation aux autres.  
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Mercredi 20 mai 2026 

 

Introduction au module 6 et reconnexion au module précédent 

 

Missiologie, dialogue et annonce 

ISABEL VELASCO 

L’acteur en pastorale de la santé est appelé au dialogue avec les patients, mais aussi 

à l’annonce. Dans le contexte de pluralité et de laïcité, comment articuler le dialogue 

et l’annonce ? En quels termes s’exprime l’annonce de l’Evangile du salut 

aujourd’hui ? En quoi consiste la mission donnée par le Seigneur ressuscité ? Quel 

est le rôle de l’Eglise ? Quels sont les contours du contenu de l’annonce ? Quelle en 

est l’urgence ? Quelles en sont les modalités ? Quels obstacles ? Comment s’ouvrir 

à la présence et à la force de l’Esprit ? 

 

Rédaction du mémoire : méthodologie 

 

 

Jeudi 21 mai 2026 

 

Les rencontres de Jésus dans l’évangile 

JEAN-MARIE DEZON 

En ouvrant les évangiles synoptiques (Matthieu, Marc et Luc), nous tâcherons de 

découvrir ce que Jésus nous dit de la rencontre, ce qui nous est dit de Jésus à travers 

ses rencontres, et quels chemins de rencontre(s) il nous invite à prendre à notre tour. 

 

L’Esprit Saint dans la vie sacramentaire et spirituelle 

JEAN-FRANÇOIS MEURIOT 

Le Saint-Esprit a toujours occupé une place fondamentale dans la vie chrétienne, 

mais qui est ce « divin méconnu » et quelle est sa place entre le Père et le Fils au 

sein de la Trinité ? Il s’agira de découvrir son rôle dans la vie de l’Eglise, son 

articulation au Christ, sa place dans le cosmos et dans la vie du croyant. 

 

 

Module 6 
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La place de la prière dans la vie des acteurs de la santé 

NATHALIE NOURIAN  

Visiter, prendre soin de celui qui souffre, l’écouter, être en empathie avec lui, 

l’accompagner, le réconforter requiert une posture et une force particulière qui nous 

dépasse. Pour être témoin de l’espérance de l’Evangile, il nous faut être enraciné 

dans le Christ. Quelle place prend alors la prière ? 

 

 

Vendredi 22 mai 2026 

 

Accompagnement spirituel et relecture pastorale 

KRYSTEL BUJAT  

La mission de l’aumônier catholique s’ancre dans sa relation au Christ. Grandir dans 

cette relation constitue une clé fondamentale de la vie pour tous les aumôniers.  Nous 

découvrirons en quoi l’accompagnement spirituel et la relecture apostolique 

permettent aux personnes de mieux se connaître, de se poser sous le regard de Dieu, 

de recevoir sa paix et de rester en communion avec lui. 

 

Analyse des pratiques 

KRYSTEL BUJAT 

L’analyse des pratiques consiste à mettre à distance nos pratiques et à les analyser 

pour appréhender et comprendre ce qui a pu causer un échec ou une difficulté, 

reconnus ou non.  À partir de récits, nous repérerons les mécanismes en jeu dans les 

pratiques afin de progresser, en particulier dans la relation aux autres.  
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INSCRIPTION ET REGLEMENT 
 

Par mail :  istr@icm13.com 

Par téléphone :  06 21 74 59 62 (Secrétariat ISTR) 

    06 41 90 83 94 (Pastorale de la Santé) 

Par QR code : voir page précédente 

 

 

 

 

LIEU DE LA FORMATION  

 

Institut Catholique de la Méditerranée 

Centre Le Mistral 

11 impasse Flammarion 

13001 Marseille 

 

A 15 minutes à pied de la gare Saint-Charles 

 

 
 


